INFORMACJA
O BEZPIECZENSTWIE | OCHRONIE ZDROWIA
Remont i rozbudowa budynku bytego Grodka Kultury w Wiartlu
Wiartel gm. Pisz dz.nr.5/1

1. ZAKRES ROBOT WYSTEPUJACY W TRAKCIE REALIZACJI OBIEKTU
BUDOWLANEGO.

Roboty ciesielskie

Roboty ziemne

Roboty betoniarskiezelbetowe

Roboty murarskie >
Roboty dekarskie i blacharskie

Roboty tynkarskie, malarskie, powtokowe i izolagyjn
Roboty stolarskie

Inne roboty wykaczeniowe

2. WYKAZ ISTNIEJ ACYCH NA TERENIE INWESTYCJI OBIEKTOW
BUDOWLANYCH.
Na terenie budowy wygbuja obiekty budowlane — teren zabudowany .

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI, KTORE MOG A STWARZAC
ZAGROZENIE DLA LUDZI.

Elementami zagrienia na terenie budowy m@dyé rusztowania i prace na
wysokaici, stosowane na terenie budowy maszynyadaenia orazrodki transportu. Nie
przewiduje s} zagraenia chemicznego aniggokich wykopdw.

4. WSKAZANIE DOTYCZ ACE PRZEWIDYWANYCH ZAGRO ZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH Z
OKRESLENIEM SKALI | RODZAJOW ZAGRO ZEN.

W trakcie realizacji obiektu magnvystpi¢ na stanowiskach pracy ngstijace zagraenia:

- Upadek robotnika z wysokoi na skutek np. ztego stanu rusztéviab braku ochron
indywidualnych, tj. szelek z link

- Upadek przedmiotéw i materiatdw z wysadkona robotnikéw pracydgych na niszych
kondygnacjach, na skutek niektavego ich utagenia podczas transportu pionowego przy
wznoszeniu konstrukcji - podczas mantatupow, stropdw itp., przy morai demontau
barier ochronnych i balustrad, przy wykonywaniugodlewacyjnych budynku z rusztoiva
pomostéw roboczych, kryciu dachéw, maonta demontau rusztowa, pracach
wykonczeiowych i instalacyjnych wykonywanych z drabin.

- Poraenie padem elektrycznym na skutek np. braku uziemiego stanu wycznikow,
uszkodzonych przewoddw, ospia, itp.

- Uraz oczu, np. w wyniku zachlapania zapgdumb zaproszenia podczas przycinania materia
tow budowlanych.

- Uszkodzenia skoryk, np. poprzezrace dziatanie zaprawy, otarcia, itp.

- Zagrazenia elementami ostrymi i wyséaymi, np. ostre krawdzie, wystajce sruby,

gwaozdzie.



- Zagrazenie z powodu naruszenia rownowagizoloych elementéw, np. stosy workéw, uto
zore bale lub deski.

- Zagrazenia zwazane z przemieszczanieng Bidzi, np. waskie przejcia, sliska

nawierzchnia drog komunikacyjnych.

- Zagrazenia zwiazane z mechanicznym lubcznym zatadunkiem i roztadunkiem materiatow
budowlanych.

- Zagrazenia zwizane z obstugmaszyn i urzdzen, np. pit tarczowych.

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTA ZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH.

Bezpdredni przetaeni s odpowiedzialni za zapoznanie wszystkich robotnikowystpu-
jacymi zagraeniami i ocen ryzyka zawodowego, uwzglniapc szczegolnie wyspujace na
stanowisku pracy czynniki niebezpieczne, (pacdagposoby zabezpieczenia $rzed ich
dziataniem/ konieczrig stosowania niezidnych ochron zbiorowych i indywidualnych przy
wystepujacych na danym stanowisku zageaiach.

- Wszystkie roboty budowlane na tym obiekcie budowysm realizowane zgodnie z obo
wiazujacymi przepisami bhp i normami polskimi.

- Do wykonywania robét budowlanych na tym obiekciegmby¢ dopuszczeni pracownicy
spetniajcy nast¢pujace wymagania:

- Posiadaj kwalifikacje zawodowe do wykonywania oklenych robat.

- Posiadaj aktualne szkolenia bhp, tj. instruktagolny i stanowiskowy oraz szkole
nie podstawowe lub okresowe bhp.

- Uzyskali orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu doomykvania okrélonej pracy,
tacznie z dopuszczeniem do pracy na wysoko

- Stosuy ochrony osobiste zgodnie z oba@aujacymi przepisami w tej sprawie.

- Kazdy podwykonawca ma oboaziek organizowania, przygotowania i kierowania rabat
danej specjalnii budowlanej w sposob zabezpieazsj przed wypadkiem przy pracy,
zgodnie z obowizujacymi przepisami bezpiecastwa i higieny pracy oraz wytycznymi
udzielonymi przez Inwestora lub Generalnego Wykaraw

- Wszystkie roboty mugzby¢ wykonywane pod nadzorem technicznym.

- Obowiazkiem kadego pracownika tej budowy na okolicZd@agraenia wypadku przy
pracy jest podjcie dziata w kierunku udzielenia pierwszej pomocy przedlek@jgposzko-
dowanemu oraz natychmiastowe powiadomienie o tympasiu swojego bezgedniego
przetazonego.

- Na budowie wszyscy pracownicy mysziedzi€ gdzie znajduje giapteczka.

-Na wypadek powstania paru na budowie, kaly pracownik jest zobowrany do:

- przystpienia do gaszenia paru za pomagpodrcznego sprgu ganiczego,

- powiadomienia najbhszej jednostki ratowniczo-gaiczej Pastwowej
Stray Pazarnej,

- natychmiastowego przerwania pracy i wo#enia wszystkich uszlzen

- elektrycznych,



- Scistego stosowaniagsto poleceé kierownika akciji.
- Kazdy podwykonawca jest zoboaziany do ztaenia meldunku na finie o zaistniatym
wypadku przy pracy do Koordynatora ds. BHP Genegan/Vykonawcy lub do kierownika
budowy w dniu, w ktérym nagpit wypadek przy pracy. Ponadto w terminie 14 daidy pod
wykonawca jest zobowtany do ztaenia kserokopii dokumentacji powypadkowej do
kierownika budowy.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJ ACYCH NIEBEZPIECZE NSTWOM WYNIKAJ ACYM yA
WYKONYWANYCH ROBOT.
- Wykon& nalezy zagospodarowanie terenu budowy przed rozgmem robot budowlanych,
€O najmniej w zakresie:

1 Ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiedtzny

2. Wykonania drog, wyi i przeg¢ dla pieszych.

3. Doprowadzenia energii elektrycznej, wody, oraz od@dzania lub utylizacji

sciekow.

4. Urzadzenia pomieszcaehigieniczno-sanitarnych i socjalnych.

5. Zapewnienia wietlenia naturalnego i sztucznego.

6. Zapewnieniadcznaci telefoniczne.

7. Urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

- Kazde stanowisko pracy powinno speth@odstawowe wymogi w zakresie bezpiettera

i higieny pracy.

- Stanowisko pracy powinno, w przypadkach koniecznyab¢ oprzyradowanie pomocni-
cze (uradzenia podnosze, transportowe, nagdzia specjalne, itp.). Rozmieszczenie wypo-
sazenia powinno zapewéibezpieczne wykonywanie czyrwdroboczych.

- Kazde stanowisko pracy powinnodwyposaone w instrukcje, dotyeze stosowanych na
budowie proceséw technologicznych oraz wykonywammac zwiazanych z zagrgeniami
wypadkowymi lub zagreniami zdrowia pracownikow; obstugi maszyn iagzer technicz-
nych, pos¢powania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ilmézpiecznymi, udzielania
pierwszej pomocy medycznej.

- Instalacja elektryczna powinna by sprawna.

- Powinny by okresowo przeprowadzane pomiary ochrony przecie#gmiowe] instalacji
elektrycznej przez uprawnionych elektrykow.

- Instalacja rozdziatu energii elektrycznej na budomiusi chrori w dostatecznym stopniu
pracownikéw przed potmniem pgdem elektrycznym. Roboty zedane z podiczaniem,
sprawdzaniem, konserwadj napravwg instalacji i uradzea elektrycznych mogby¢ wyko
nywane wycznie przez osoby posiadeg odpowiednie uprawnienia.

- Maszyny i inne urgdzenia techniczne oraz nadzia zmechanizowane powinnydmon
towane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie zuksjs producenta oraz spetdiavyma
gania okrélone w przepisach dotygeych systemu oceny zgodiod. Natomiast maszyny i
inne uradzenia techniczne podlegag dozorowi technicznemu, mphy¢ uzywane na ter
nie budowy tylko wowczas, feli wystawiono dokumenty uprawnige do ich eksploatacji.
Dokumenty te musgby¢ dostpne w miejscu eksploatacji tych maszyn iagiza.

- Roboty ziemne mugzby¢ prowadzone na podstawie projektu, dkagcego potaenie in
stalacji i uradzeh podziemnych, magrychznalezé sie w zasggu prowadzonych robat.

- Przy wykonywaniu wykopow na placu budowy nalevokdt wykopow ustawd porecze
ochronne i zaopatr#yje w napis ostrzegawczy ,,0sobom postronnymesizbroniony”, a w



nocy oznakowadodatkowo czerwonyréwiattem. Pogcze umieszczashna wysokéci 1,1
m nad terenem i ustawia w odleggookoto 1 m od krawdzi wykopu.

Pracownicy zatrudnieni przy betonowaniu, opro@ja@amaci zasad bezpiecastwa pracy,
musz zn& doktadnie proces technologiczny. Zte wykonaniehetwania stanowi zagie
nie dla zespotu betoniarskiego i oséb postronnych.

- Na wszystkich stanowiskach pracy rigleapewnd dobre gwietlenie.

- Roboty zbrojarskie. Stoty warsztatowe i maszynyopmskie powinny b§ ustawione w
pomieszczeniach zamkiych lub pod wiatami. Stoty warsztatowe do przygedaia zbroje
nia powinny b¢ mocno zbudowane i przytwierdzone do padtoStanowiska, pracy zbroja
rzy, znajdugce s¢ po obu stronach stotu naleoddzielt umieszczos nad stotem siatko
wysokasci 1 m, o oczkach nie wkszych nk 20 mm.

- Poszczegodlne rodzaje elementdéw zbrojenia i ksxtaftadw stalowych powinny byskta-
dowane oddzielnie, na wyréwnanym i odwodnionym paalalbo na podktadach. Chodzenie
po elementach jest zabronione.

- Przy ckciu pretéw zbrojeniowych naycami kcznymi naley cigty pret oprzeé obustronnie
na koztach lub na stole zbrojarskime€ie prtoéw zbrojeniowych drednicy wekszej niz 20
mm nazycami kcznymi jest zabronione. Natomiast przy przecinanachanicznym gtéw
zbrojeniowych chwytaniecka pretéw w odlegtdci mniejszej ni 50 cm od nayc jest zabro-
nione.

- W czasie montau elementow zbrojenia przylegaych do zewstrznych kravedzi budynku
zbrojarze powinni byw szelkach bezpiecastwa. Linki szelek nafey umocowa do statych
elementéw konstrukcji.

- Roboty ciesielskie naka do niebezpiecznych ze wedlu na toze cigle oprécz obrébki
drewna, wykonuj konstrukcje drewniane obiektow i budowli, deskoiadrstemplowania dla
robét betonowych zelbetowych, drewniane rusztowania budowlane, obgdeykopow.
Wykonujac zabezpieczenia dla innych sami mukarzystd zesrodkow ochrony indy wizu-
alnej. Przed przyspieniem do pracy cia powinien doktadnie sprawdzczy posiadany
sprzt odpowiada, wymaganiom bhp.

- Na budowie mog by¢ stosowane rusztowania typowe i nietypowe. Ruszteaveypowe
powinny by wykonywane zgodnie z wymaganiami norm$ Zasztowania nietypowe po
winny by¢ wykonane zgodnie z projektem. Rusztowania inweatavane powinny byza
opatrzone w atest wytworni, a ich mohf@owinien by dokonywany zgodnie z instrukgcj
producenta.

- Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbidrasztowa powinni by przeszkoleni w
zakresie wykonywania rusztowa

- Przy wykonywaniu rob6t na wysoka pracownicy powinni b§ zabezpieczeni szelkami
ochronnymi z linlg umocowan do statych elementow konstrukcji budowli lub wznasych
czy rozbieranych rusztowta

- Uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokanggjo odbioru przez nadzér tech-
niczny, potwierdzonego zapisem w dzienniku budowyw dokumentacji eksploatacyjnej
rusztowania.

- Na rusztowaniach powinny byimieszczone tablice informacyjne o dopuszczainwie-|
kosci obcihzenia pomostéw. Obgienie pomostow rusztowianateriatami ponad ustalgn
nosnos¢ i gromadzenie gipracownikOw na pomostach jest zabronione. Wchadzestho-
dzenie z rusztowapowinno odbywa sic w miejscach do tego przeznaczonych.

- Rusztowania powinny léysprawdzane okresowo, a ponadto po silnym wietzadach At-
mosferycznych i przerwach roboczych tmych ni 10 dni.



- Rusztowania z rur stalowych powinnydayziemione i posiadanstalacg odgromovd.

- Zwraca st uwag; na obowazek wyznaczania stref niebezpiecznych przy wszgistkbbo-
tach na wysok&i w przypadku istnieniarédta zagraenia, z powodu midiwosci spadania z
gory materiatow lub przedmiotow.

Stret niebezpieczmnalezy oznakowa i ogrodzt poreczami, ldz zabezpieczydaszkami
ochronnymi. Strefa niebezpieczna niea@mavynost mniej niz 1/10 wysokéci z ktorej mog
spadé przedmioty lub materiaty -jednak nie mnief 6 metrow.

- Za prag na wysokéci uwaza skt prag wykonywar na powierzchni znajdagej sk na wy
sokaci co najmniej 1 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

- Do pracy na wysokii nie zalicza s prac na powierzchni, niezataie od wysokéci na
jakiej sk znajduje, jeeli powierzchnia ta ostoetia jest ze wszystkich stron do wysé&ioco
najmniej 1,5 m petnymicianami lubscianami z oknami oszklonymi, wypasma jest w inne
state konstrukcje lub ugdzenia chronice pracownika przed upadkiem z wys&dio

- Na powierzchniach wzniesionych na wységigpowyzej 1 m nad poziomem podtogi lub
ziemi, na ktorych w zwazku z wykonywan praa mog przebywa pracownicy lub st
cych jako przejcia, powinny by zainstalowane balustrady skiagtag st z pokczy ochron
nych , umieszczonych na wysakoco najmniej 1,1 m i kragznikdw o wysokdci co naj-
mniej 0,15 m. Pomdzy pokcza i kraweznikiem powinna by umieszczona w potowie wyso-
kosci poprzeczka lub przestnzéa powinna by wypetniona w sposéb uniemawiajacy wy
padngcie 0sob.

- Prace na wysokai powinny by organizowane i wykonywane w sposob nie zmugzaj
pracownikdéw do wychylaniagpoza pogcz balustrady lub obrys wdzenia, na ktérym stoi.
- Przed upadkiem z wysoka stosujemy ochrony zbiorowe, np. rusztowania aezrony
indywidualne, np. szelki z lirkpodpkta do trwatego elementu konstrukcji. Jedynym rpdz
jem uprzzy przeznaczonym do ochrony indywidualnej przed kjead z wysokéci sa szelki
bezpieczastwa.

- Sprzt chronkcy przed upadkiem z wysoka musi by uzytkowany tak, aby droga swo-
bodnego spadku nie bytaekisza nk 2 m. Punkt stalego zamocowania linki bezpiéshea
lub uradzenia samohamownego stacjonarnegozydtekalizowa mazliwie bezpdrednio
nad miejscem pracyzytkownika.

Po rozpocgciu robét budowlanych i dostarczeniu maszyn adem technicznych na teren
budowy zostanie opracowanacéz rysunkowa BIOZ, obejmaga m.in. rozmieszczenie
urzadzen przeciwpaarowych, drég dojazdowych, usytuowanie i oznaczegianic
obszarow wewegtrznych i zewitrznych stref ochronnych takich jak: strefy magamyania

i sktadowania materiatbw budowlanych, strefy praggrztu zmechanizowanego i
pomochniczego oraz lokalizagpomieszcze higieniczno-sanitamych.

Opoavat:

mgr inz. Marek Masto






