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Oświadczenie 
 

  

 

 

 

 Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo budowlane (t.j. Dz. 

U. z 2013 roku, poz. 1409 z późn. zm.) oświadczam, że projekt instalacji elektrycznej, sporządzo-

ny został zgodnie z obowiązującymi przepisami, normami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
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OPIS TECHNICZNY 
Podstawa opracowania 

1. Zlecenie Inwestora i umowa 
2. Inwentaryzacja własna w zakresie do projektu 
3. Obowiązujące normy i przepisy 
4. Wizja lokalna  
5. Podkład budowlany 

Przedmiot opracowania 
 Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji elektrycznej, projekt obejmuje instalacje: 

• oświetlenia podstawowego, ewakuacyjnego, 
• gniazd odbiorczych 1f i 3f, 
• instalacji odgromowej 

Charakterystyka obiektu 
 Budynek pralni składa się z dwóch części, z części pralni indywidualnej i części pralni 
szpitalnej. Budynek parterowy.  

Zasilanie budynku 
 Budynek będzie zasilany ze złącz kablowo-pomiarowych (wg oddzielnego opracowania). 

• część indywidualna moc zapotrzebowana - 40kW, 

• część szpitalna moc zapotrzebowana – 80kW. 

Rozdzielnice 
 Projektuje się rozdzielnice: 
- TB-1 – rozdzielnica części indywidualnej 
- TB-2 – rozdzielnica części szpitalnej 
 Rozdzielnice zlokalizować wg rys. 1, wyposażenie rozdzielnicy wg rys. 5, 6. Rozdzielnice 
wyposażone w rozłącznik ppoż., do przycisków ppoż. od rozłącznika układać przewód HDGs 
2x1,5mm2 w całości pod tynkiem. 

Obwody gniazd wtyczkowych - ogólnych 
 Zasilanie obwodów odbiorczych gniazd wtyczkowych wykonać zgodnie z planami instala-
cji. W pom. gniazda powinny być umieszczone na wysokości 30cm od powierzchni gotowej pod-
łogi, w łazienkach na wysokości 115cm. W łazienkach montować gniazda o IP 44. Linie do zasi-
lania gniazd układać przewodem typu YDYpżo 3x 2,5 mm2 750V. Linie 3f układać przewodem 
typu YDYżo 5x4 mm2 750V. 
 Przewody układać pod tynkiem grubości 5mm, przewody układane w posadce, w ścianach 
z płyt kartonowo-gipsowych oraz w strefie sufitu podwieszanego prowadzić w rurkach instalacyj-
nych z tworzywa samogasnącego PVC o klasie odporności mechanicznej IK06. 

Obwody gniazd siłowych 
 Do zasilania urządzeń pralni zainstalować gniazda 3f min. IP44 z wyłącznikiem odpo-
wiednio o wielkości 16A, 32A, 63A. 
Oświetlenie 
 Rozmieszczenie opraw zgodnie ze schemat instalacji eklektycznej. Linie oświetleniowe 
układać przewodem YDYpżo 3x1,5 mm2 750V.  Przewody układać pod tynkiem grubości 5mm, 
przewody układane w posadce, w ścianach z płyt kartonowo-gipsowych oraz w strefie sufitu pod-
wieszanego prowadzić w rurkach instalacyjnych z tworzywa samogasnącego PVC o klasie odpor-
ności mechanicznej IK06. 



 Projektowana instalacja oświetlenia o natężeniu dostosowanym do funkcji pomieszczenia 
zgodnie PN-EN 12464-1. Projektowane oprawy oświetlenia zewnętrznego o min. IP 44, zabezpie-
czone wyłącznikiem różnicowo-prądowym ID 40A 30mA. 

Oświetlenie ewakuacyjne 
Założenia 
 W budynku wymagane jest zastosowanie awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego na dro-
gach ewakuacyjnych oświetlonych wyłącznie światłem sztucznym.   
Oświetlenie ewakuacyjne wykonane zostanie zgodnie z Polską Normą PN-EN 1838 „Zastosowa-
nie oświetlenia. Oświetlenie awaryjne”. 
Oprawy oświetlenia ewakuacyjnego będą umieszczone co najmniej 2 m nad podłogą. Natężenie 
oświetlenia na podłodze wzdłuż środkowej linii dróg ewakuacyjnych będzie nie mniejsze niż 1 lx, 
a na centralnym pasie dróg, obejmującym nie mniej niż połowę szerokości drogi, natężenie oświe-
tlenia stanowić będzie co najmniej 50 % podanej wartości.  
Dla urządzeń przeciwpożarowych i przycisków alarmowych znajdujących się poza drogami ewa-
ku-acyjnymi, natężenie oświetlenia na podłodze w obrębie 2 m mierzonych w poziomie od tych 
urzą-dzeń, wynosić będzie co najmniej 5 lx. 
W celu zapewnienia odpowiedniego natężenia oświetlenia, oprawy oświetlenia ewakuacyjnego, 
zo-stały rozmieszczone : 
- przy każdych drzwiach wyjściowych przeznaczonych do wyjścia ewakuacyjnego, 
- w obrębie 2 m mierzonych w poziomie od schodów, tak by każdy stopień był oświetlo-ny 
bezpośrednio, 
- w obrębie 2 m mierzonych w poziomie od każdej zmiany poziomu, 
- przy wyjściach ewakuacyjnych i znakach bezpieczeństwa, 
- przy każdej zmianie kierunku,  
- przy każdym skrzyżowaniu korytarzy, 
- na zewnątrz i w pobliżu każdego wyjścia końcowego, 
- w obrębie 2 m mierzonych w poziomie od każdego urządzenia przeciwpożarowego i przy-
cisku alarmowego. 
Dodatkowo na poziomych drogach ewakuacyjnych umieszczone zostaną podświetlane znaki ewa-
kuacyjne. 
Lokalizacja opraw przedstawiona została na rzutach kondygnacji budynku. 
Oświetlenie ewakuacyjne działać będzie przez co najmniej 1 godzinę od zaniku oświetlenia pod-
stawowego, dzięki wbudowanym w oprawy własnym źródłom zasilania. 
Oprawy oświetlenia ewakuacyjnego posiadają świadectwa dopuszczenia do użytkowania w ochro-
nie przeciwpożarowej wydane przez CNBOP w Józefowie.  
Wykonanie instalacji oświetlenia ewakuacyjnego. 
 Oprawy zasilić przewodem YDYp 3x1,5mm2 z najbliższego obwodu oświetleniowego, 
przed łącznikiem. 
Oprawy 
 Do oświetlenia dróg ewakuacyjnych projektuje się autonomiczne oprawy LED z modułem 
awaryjnym 1h. Rozmieszczenie opraw zgodnie z rys. 2. 

Ochrona przeciwporażeniowa 
Zgodnie z normą PN-HD 60364-4-41 „Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrona prze-
ciwporażeniowa”, wykonana poprzez: 

− samoczynne wyłączenie zasilania z czasem do 0,2 - 0,4 s, realizowane na wyłącznikach 
nadprądowych, 

− gniazda o prądzie znamionowym do 20A zabezpieczyć wyłącznikami różnicowo-
prądowymi o prądzie różnicowym 30mA, 

− w obwodach gniazdowych i oświetleniowych należy zastosować osprzęt i oprawy za 
stykami ochronnymi, do których należy podłączyć przewód ochronny PE. Przewód 
ochronny PE należy również doprowadzić do wszystkich wypustów oświetleniowych. 



Wszystkie metalowe elementy budynku (rury CO, wod-kan, itp.) przyłączyć do szyny GSU 
przewodem LgYżo 6mm2. 

Instalacja odgromowa 
 Projektuje się siatkę zwodów poziomych o oczku o wymiarach w przybliżeniu max. 
10x10m LPS IV, z przewodami odprowadzającymi w odległości max. co 10m pomiędzy nimi. 
Zwody poziome wykonać z drutu FeZn fi 8mm. Przewody odprowadzające instalacji odgromowej 
wykonać z drutu stalowego, ocynkowanego Fe/Zn sr. 8mm. Do ochrony kominów i instalacji na 
dachu projektuje się iglice. Przewody te należy ułożyć, jako zwody pionowe, nienaprężane, mo-
cowane uchwytami do rynny, lub w rurkach grubościennych o grubości ścianki minimum 5mm, 
układanych pod warstwą ocieplenia natomiast złącza kontrolne montować na wys. 1,5m nad tere-
nem. Do wysokości złącz kontrolnych przewody uziemiające wykonać z płaskownika Fe/Zn 
30x4mm. 
 Zwody pionowe podłączyć do ist. uziemienia fundamentowego. Po wykonaniu montażu 
instalacji odgromowej należy przeprowadzić pomiary kontrolne uziemienia instalacji pioruno-
chronnej. Rezystancja uziemienia R<10Ω. 

Ochrona przepięciowa 
 Projektowane ograniczniki przepięć kl. I+II (B+C). 

Uwagi 
 Całość robót należy wykonać zgodnie z niniejszym opracowaniem, polskimi normami, 
przepisami BHP. Po wykonaniu robót wykonać badania zgodnie z norma PN-HD 60364-6. 
 Wykonanie prac należy zlecić osobom posiadającym odpowiednie uprawnienia. Zastoso-
wane materiały muszą posiadać certyfikaty i deklaracje do stosowania w budownictwie w Polsce. 
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Obliczenia techniczne 

Prąd obliczeniowy. Dobór kabla. część indywidualna 

                    P                             15000

Ps =              40 kW IB = = = 62,1A
    √3xU x cos ø √3 x 400 x 0,93

mm2

Spełnia warunki:
 - wybiórczości działania zabezpieczeń
 - ochrony przewodu przed przeciążeniem (wg PN-HD 60364-4-43)

warunek IB<IN<IZ
warunek I2<1,45 Iz

40000

                                                                   

Zgodnie z warunkami przyłączenia przyjęto kabel: 5x LgYc 35

Sposób ułożenia A1 tabela 52 C3 89A wg PN-IEC 60364-5-523 2001
Zabezpieczenie w złączu kablowym C63A

100,8 A< 129,05 A

62,1 A< 63,0 A< 89,00A

 

 

Prąd obliczeniowy. Dobór kabla. część szpitalna 

                    P                             15000

Ps =              80 kW IB = = = 124,2A
    √3xU x cos ø √3 x 400 x 0,93

mm2

Spełnia warunki:
 - wybiórczości działania zabezpieczeń
 - ochrony przewodu przed przeciążeniem (wg PN-HD 60364-4-43)

warunek IB<IN<IZ
warunek I2<1,45 Iz

80000

                                                                   

Zgodnie z warunkami przyłączenia przyjęto kabel: 5x LgYc 70

Sposób ułożenia A1 tabela 52 C3 136A wg PN-IEC 60364-5-523 2001
Zabezpieczenie w złączu kablowym C63A

100,8 A< 197,20 A

124,2 A< 63,0 A< 136,00A

 
 

Po wybudowaniu projektowanych urządzeń należy przeprowadzić próby i pomiary odbiorcze, 

sprawdzić ochronę przeciwporażeniową przez szybkie wyłączenie zasilania oraz sprawdzić spadek 

napięcia,  
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Obliczenia oświetlenia 
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INFORMACJA DOTYCZ ĄCA BEZPIECZEŃSTWA I 
OCHRONY ZDROWIA  
1.  Zakres robót oraz kolejność realizacji poszczególnych zadań. 

Wykonanie instalacji elektrycznej: 
- wykonanie nowej instalacji wg projektu. 
- montaż rozdzielnic TB 
- wykonanie instalacji oświetlenia 
- wykonanie instalacji gniazd 
- wykonanie instalacji uziemienia i odgromowej, 
- próby i pomiary odbiorcze instalacji elektrycznej 

2.  Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 
Brak takich elementów 

3.  Wskazanie elementów zagospodarowania działki, które mogą stwarzać zagrożenie bez-
pieczeństwa i zdrowia 

Brak takich elementów 
4.  Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych. 
Przy pracy na wysokościach powyżej 2m nad posadzkę stosować pomosty, lub rusztowania z 
atestami oraz zabezpieczone barierami a pracownicy zabezpieczeni w pasy ochronne i linki 
asekuracyjne. 
Miejsce i czas zagrożeń – prace montażowe przy stacji transformatorowej oraz inne prace w 
pobliżu czynnych instalacji elektrycznych, np. prace przy podłączaniu tablic elektrycznych, 
prace rozruchowe i pomiarowe odbiorcze. 
Maszyny i urządzenia techniczne, oraz środki transportu powinny być sprawne pod względem 
technicznym oraz obsługiwane przez osoby uprawnione i odpowiednio przeszkolone. 
Należy zwrócić szczególną uwagę na roboty prowadzone na wysokościach i w pobliżu czyn-
nych urządzeń elektrycznych 

5.  Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do rea-
lizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 
- Przy realizacji projektowanego zakresu prac na obiekcie, roboty powinny być prowadzone 
przez wyspecjalizowane firmy, zatrudniające pracowników przeszkolonych w zakresie BHP, a 
także w pracach na wysokości. Pracownicy łącznie z dozorem powinni posiadać aktualne ba-
dania lekarskie. Za prace szczególnie niebezpieczne należy uznać prace na wysokości oraz pra-
ce w pobliżu czynnych urządzeń elektrycznych. 
- Sposób prowadzenia instruktażu: Przed przystąpieniem do prac kierujący zespołem pracow-
ników powinien zaznajomić wszystkich zatrudnionych ze sposobem przygotowania miejsca 
pracy, występującymi zagrożeniami w miejscu pracy i w bezpośrednim sąsiedztwie oraz wa-
runkami i metodami wykonania pracy.  

6.  Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeń-
stwom wynikających z wykonywania robót w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia 
- Dla prac stwarzających zagrożenie należy wcześniej określić zasady postępowania w przy-
padku zaistnienia zagrożenia. Określić niezbędny sprzęt i środki ochrony indywidualnej. Okre-
ślić zasady i osoby nadzoru nad takimi pracami.  
- Prace wykonywane w warunkach szczególnego zagrożenia dla zdrowia i życia wykonywać na 
polecenie, po przeprowadzonym instruktażu. 
- Miejsce pracy należy wygrodzić, oznaczyć, prace wykonywać po przygotowaniu miejsca pra-
cy i dopuszczeniu przez nadzór. 
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