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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU PRAC MODERNIZACYJNYCH
KONDYGNACJI PODDASZA Budynku Szkoly
Podstawowej w Kotle Duzym.

I. DANE OGOLNE :
1.1. INWESTOR : Urzad Miasta Pisz 12-200 Pisz ul. Gizewiusza 5

1.2. ADRES BUDOWY : Szkola Podstawowa w Kotle Duzym gm.Pisz

1.3. TEMAT BUDOWY : A. modernizacja pomieszczen poddasza
B. remont wewngtrznych instalacji
elektrycznych i wod.-kan. i co na poddaszu
budynku szkoly

II. PODSTAWA OPRACOWANIA:

2.1. Zlecenie inwestora na opracowanie dokumentagji.

2.2. Uzgodniona z inwestorem koncepcja modernizacji pomieszczen poddasza
budynku szkoty.

II1. ZAKRES OPRACOWANIA :

3.1. Projekt budowlany modernizacji poddasza budynku szkoty.

3.4. Projekt modernizacji wewnetrznych instalacji sanitarnych / poddasze/
3.5. Projekt modernizacji wewngetrznych instalacji elektrycznych /poddasze/
3.6. Kosztorysy /budowlany, instalacji elektryczne), instalacji sanitarnych/
3.7. Specyfikacje techniczne

IV. ZESTAWIENIE WSKAZNIKOW TECHNICZNYCH :
4.1. Budynek Szkoty, powierzchnie istnigjace

- powierzchnia zabudowy —271.70 m2

- powierzchnia catkowita — 433,51 m2

- kubatura - 1306,1 m3

V. OPIS STANU ISTNIEJACEGO:



Teren obgmujacy dziatkg potozony jest w obrebie Kociot Duzy gmina Pisz.
Teren dziakki jest zagospodarowany i ogrodzony ogrodzeniem z siatki na
stupkach stalowych . Nateren dziatki prowadzi jeden wjazd od strony drogi
gruntowej. . Teren omawiang dziatki jest uzbrojony w sie¢ energetyczna ,
wodociagowa z Ujgcia wlasnego, kanalizacyjna do szamb szczelnych .
Glownym budynkiem terenu dziatki jest budynek Szkoty. Omawiany budynek
jest obiektem parterowym ,z poddaszem uzytkowym Czg$ciowo
podpiwniczonym z dachem ostrym dwuspadowym , krytym dachéwka
ceramiczna . Wejscie gtowne do budynku zlokalizowane jest od strony
wschodniej. Wejscie boczne zlokalizowane jest od strony zachodnie.

VI. OKRESLENIE PROJEKTOWANEJ INWESTYCJI :

Zamierzeniem inwestora jest modernizacja pomieszczen poddasza istniejacego
budynku Szkoty. Nie przewiduje si¢ prac remontowych na parterze. W ramach
modernizacji projektuje si¢ wykonanie tazienek dla nauczycieli ,uczniéw i
wykonanie pomieszczenia swietlicy.

Remont obejmie rowniez pomieszczenie gabinet Dyrektora, pokoj
nauczycielski, komunikacje, pomieszczenie biblioteki.

VII. ISTNIEJACA I PROJEKTOWANA INFRASTRUKTURA:

7.1. Zaopatrzenie w wode.

Zaopatrzenie w wodg z istniejacej w budynku sieci wodociagowe;.

Ciepta woda z przeptywowego podgrzewacza cieptej wody.

7.2. Odprowadzenie sciekow.

Odprowadzenie sciekow istnigjace do szamba szczelnego, przytaczem
istnigjacym.

7.3. Kanalizacja deszczowa.

Instalacje kanalizacji deszczowej stanowi¢ beda rury spustowe deszczowe
zamontowane na scianach budynku i rynny odprowadzajace wodg z potaci
dachowych. Woda odprowadzana bedzie na teren wlasnej dziatki.

7.4. Instalacja centralnego ogrzewania.

Ogrzewanie budynku Szkoty istnigjace po modernizagi

7.5. Wentylacja.

Wentylacja pomieszczen projektowanych tazienek i pomieszczenia $wietlicy
wywiewkami wentylacyjnymi wspomagana wentylatorami elektrycznymi.
7.6. Instalacja elektryczna.

I nstalacja elektryczna modernizacja na poddaszu




I. PRACE ROZBIORKOWE WEWNETRZNE:

1.

RPN

Wykucie z muru drzwi

Rozebranie scianek drewnianych zgodnie z wykazem
Rozebranie podbitki stropu nad poddaszem i skosow dachu
Rozebranie okladzin podlog drewnianych

Skucie cz¢Sciowe tynkow wewnetrznych Scian

II. PRACE MODERNIZACYJNE KONDYGNACJI PODDASZA :

Wykonanie Scianek dzialowych z plyt N-G na ruszcie matalowym z obustronnym
pokryciem,
Wykonanie docieplenia polaci dachowych i stropu nad poddaszem

Wymiana stolarki drzwiowej

Osadzenie okien typu VELUX

Osadzenie naswietla nad drzwiami

Osadzenie schodow strychowych 3 segmentowych
Uzupelnienie tynkow wenetrznych

Gladzie gipsowe na $cianach

Malowanie farbami emulsyjnymi

. Osadzenie wywietrzakéw dachowych

. Osadzenie kratek wentylacyjnych

. Wykonanie glazury i terrakoty w pomieszczeniach lazienek

. Obudowa stupow drewnianych plyta N-G dwukrotnia

. wykonanie posadzek z tworzyw sztucznych typu POLYFLOR MISTIQUE
. Wymiana 2szt okienek w Scianach szczytowych

. Wymiana 2 szt. bram wjazdowych , 2 szt. Furtek

. Ulozenie 50,0m2 POLBRUKU



Oswiadczenie

Projektanta- Sprawdzajacego

Ja nizej podpisany Marek Masto legitymujacy sie dowodem osobistym AFU 006456
Wydanym przez Burmistrza Pisza oswiadczam ,ze jestem cztonkiem Warminsko-
Mazurskiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa pod numerem ewidencyjnym
WAM/ BO/ 1649/01 (aktualne zaswiadczenie w zatgczeniu) po zapoznaniu sie z
przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994r.-Prawo Budowlane (jednolity tekst z
2003r.Dz.U.Nr.207,p0z.2016, z p6zniejszymi zmianami) zgodnie z art.20 ust.4 te]
ustawy oswiadczam, ze projekt ,Projekt modernizacji pomieszczen poddasza w
budynku szkoty podstawowej w Kotle Duzym dla Urzedu Miasta Pisz sporzadzony

zostat zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Styczen 2010r.



_ INFORMACJA
O BEZPIECZENSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA
Modernizacja pomieszczen poddasza w budynku Szkoly Podstawowej w Kotle Duzym

1. ZAKRES ROBOT WYSTEPUJACY W TRAKCIE REALIZACJI OBIEKTU
BUDOWLANEGO.

Roboty ciesielskie

Roboty ziemne

Roboty betoniarskie i zelbetowe

Roboty murarskie >
Roboty dekarskie i blacharskie

Roboty tynkarskie, malarskie, powlokowe i izolacyjne
Roboty stolarskie

Inne roboty wykonczeniowe

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH NA TERENIE INWESTYCJI OBIEKTOW
BUDOWLANYCH.
Naterenie budowy wystepuja obiekty budowlane — teren zabudowany .

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE DLA LUDZI.

Elementami zagrozenia na terenie budowy moga by¢ rusztowania i prace na
wysokosci, stosowane na terenie budowy maszyny, urzadzenia oraz srodki transportu. Nie
przewiduje si¢ zagrozenia chemicznego ani gigbokich wykopow.

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH Z
OKRESLENIEM SKALI I RODZAJOW ZAGROZEN.

W trakcie realizacji obiektu moga wystapi¢ na stanowiskach pracy nastgpujace zagrozenia:

- Upadek robotnika z wysokosci na skutek np. zkego stanu rusztowan lub braku ochron
indywidualnych, tj. szelek z linka.

- Upadek przedmiotow i materiatow z wysokosci na robotnikéw pracujacych na nizszych
kondygnacjach, na skutek niewlasciwego ich utozenia podczas transportu pionowego przy
wznoszeniu konstrukcji - podczas montazu stupow, stropéw itp., przy montazu i demontazu
barier ochronnych i balustrad, przy wykonywaniu robot elewacyjnych budynku z rusztowan i
pomostow roboczych, kryciu dachow, montazu i demontazu rusztowan, pracach
wykonczeiowych i instalacyjnych wykonywanych z drabin.

- Porazenie pradem elektrycznym na skutek np. braku uziemien, ztego stanu wylacznikow,
uszkodzonych przewodow, osprzetu, itp.

- Uraz oczu, np. w wyniku zachlapania zaprawa lub zaproszenia podczas przycinania materia
6w budowlanych.

- Uszkodzenia skory rak, np. poprzez zrace dziatanie zaprawy, otarcia, itp.

- Zagrozenia elementami ostrymi 1 wystajacymi, np. ostre krawedzie, wystajace sruby,
gwozdzie.

- Zagrozenie z powodu naruszenia rownowagi utozonych elementow, np. stosy workow, uto



zong bale lub deski.

- Zagrozenia zwiazane z przemieszczaniem Si¢ ludzi, np. waskie przejscia, $liska
nawierzchnia drog komunikacyjnych.

- Zagrozenia zwiazane z mechanicznym lub recznym zatadunkiem i roztadunkiem materiatow
budowlanych.

- Zagrozenia zwiazane z obsluga maszyn 1 urzadzen, np. pit tarczowych.

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH.

Bezposredni przetozeni sa odpowiedzialni za zapoznanie wszystkich robotnikow z wystepu-
jacymi zagrozeniami i oceng ryzyka zawodowego, uwzgledniajac szczegdlnie wystepujace na
stanowisku pracy czynniki niebezpieczne, (podgac sposoby zabezpieczenia si¢ przed ich
dziataniem/ konieczno$¢ stosowania niezbednych ochron zbiorowych i indywidualnych przy
wystepujacych na danym stanowisku zagrozeniach.

- Wszystkie roboty budowlane natym obiekcie budowy musza realizowane zgodnie z obo
Wiazujacymi przepisami bhp i normami polskimi.

- Do wykonywania robot budowlanych na tym obiekcie moga by¢ dopuszczeni pracownicy
Spetniajacy nastgpujace wymagania:

- Posiadaja kwalifikacje zawodowe do wykonywania okreslonych robot.

- Posiadaja aktualne szkolenia bhp, tj. instruktaz ogdlny i stanowiskowy oraz szkole
nie podstawowe lub okresowe bhp.

- Uzyskali orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do wykonywania okreslonej pracy,
facznie z dopuszczeniem do pracy na wysokosci.

- Stosuja ochrony osobiste zgodnie z obowiazujacymi przepisami w tej sprawie.

- Kazdy podwykonawca ma obowiazek organizowania, przygotowania i kierowania robotami
danej specjalnosci budowlanej w sposob zabezpieczajacy przed wypadkiem przy pracy,

zgodnie z obowiazujacymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz wytycznymi
udzielonymi przez Inwestoralub Generalnego Wykonawcg.

- Wszystkie roboty musza by¢ wykonywane pod nadzorem technicznym.

- Obowiazkiem kazdego pracownika tej budowy na okolicznos$¢ zagrozenia wypadku przy
pracy jest podjecie dziatan w kierunku udzielenia pierwszej pomocy przedlekarskiej poszko-
dowanemu oraz natychmiastowe powiadomienie o tym wypadku swojego bezposredniego
przetozonego.

- Na budowie wszyscy pracownicy musza wiedzie¢ gdzie znajduje sig¢ apteczka.

- Nawypadek powstania pozaru na budowie, kazdy pracownik jest zobowiazany do:

- przystapienia do gaszenia pozaru za pomoca podrgcznego sprzetu gasniczego,

- powiadomienia najblizszej jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej
Strazy Pozarne;j,

- natychmiastowego przerwania pracy i wylaczenia wszystkich urzadzen

- elektrycznych,

- §cistego stosowania si¢ do polecen kierownika akcji.



- Kazdy podwykonawca jest zobowiazany do ztozenia meldunku na pi$mie o zaistniatym
wypadku przy pracy do Koordynatora ds. BHP Generalnego Wykonawcy lub do kierownika
budowy w dniu, w ktorym nastapit wypadek przy pracy. Ponadto w terminie 14 dni kazdy pod
wykonawca jest zobowiazany do zlozenia kserokopii dokumentacji powypadkowej do
kierownika budowy.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH 1 ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANYCH ROBOT.
- Wykona¢ nalezy zagospodarowanie terenu budowy przed rozpoczgciem robot budowlanych,
co ngimnigj w zakresie:

1 Ogrodzeniaterenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych.

2 Wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych.

3 Doprowadzenia energii elektrycznej, wody, oraz odprowadzania lub utylizacji

Sciekow.

4. Urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych.

5 Zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego.

6. Zapewnienia tacznosci telefoniczne;.

7. Urzadzenia skfadowisk materialow i wyrobow.

- Kazde stanowisko pracy powinno spetnia¢ podstawowe wymogi w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy.

- Stanowisko pracy powinno, w przypadkach koniecznych, inie¢ oprzyrzadowanie pomocni-
cze (urzadzenia podnoszace, transportowe, narzedzia specjalne, itp.). Rozmieszczenie wypo-
Sazenia powinno zapewni¢ bezpieczne Wykonywanie czynnosci roboczych.

- Kazde stanowisko pracy powinno by¢ wyposazone w instrukcje, dotyczace stosowanych na
budowie proceséw technologicznych oraz wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami
wypadkowymi [ub zagrozeniami zdrowia pracownikow; obstugi maszyn i urzadzen technicz-
nych, postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, udzielania
pierwszej pomocy medycznej.

- Instalacja elektryczna powinna by¢ sprawna.

- Powinny by¢ okresowo przeprowadzane pomiary ochrony przeciwporazeniowej instalacji
elektrycznej przez uprawnionych elektrykow.

- Instalacjarozdziatu energii elektrycznej na budowie musi chroni¢ w dostatecznym stopniu
pracownikow przed porazeniem pradem elektrycznym. Roboty zwiazane z podiaczaniem,
sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji i urzadzen elektrycznych moga by¢ wyko
nywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

- Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narz¢dzia zmechanizowane powinny by¢ mon

towane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spelnia¢ wyma
gania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnos$ci. Natomiast maszyny i
inne urzadzenia techniczne podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na tere
nie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
Dokumenty te musza by¢ dostepne w miejscu eksploatacji tych maszyn i urzadzen.

- Roboty ziemne musza by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego potozenie in

stalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znaleZé si¢ w zasiegu prowadzonych robot.

- Przy wykonywaniu wykopow na placu budowy nalezy wokot wykopow ustawic¢ porecze

ochronne i zaopatrzy¢ je w napis ostrzegawczy ,,0s0bom postronnym wstep wzbroniony", a w
nocy oznakowa¢ dodatkowo czerwonym $wiattem. Porgcze umieszcza si¢ na wysokosci 1,1



m nad terenem i ustawiaw odlegtosci okoto 1 m od krawedzi wykopu.

Pracownicy zatrudnieni przy betonowaniu, oprocz znajomosci zasad bezpieczenstwa pracy,
musza zna¢ doktadnie proces technologiczny. Zte wykonanie betonowania stanowi zagroze
nie dla zespotu betoniarskiego i 0s6b postronnych.

- Nawszystkich stanowiskach pracy nalezy zapewni¢ dobre oswietlenie.

- Roboty zbrojarskie. Stoty warsztatowe i maszyny zbrojarskie powinny by¢ ustawione w
pomieszczeniach zamknigtych lub pod wiatami. Stoly warsztatowe do przygotowania zbroje
nia powinny by¢ mocno zbudowane i przytwierdzone do podloza. Stanowiska, pracy zbroja
rzy, znajdujace si¢ po obu stronach stotu nalezy oddzieli¢ umieszczona nad stotem siatka o
wysokosci 1 m, o oczkach nie wigkszych niz 20 mm.

- Poszczegolne rodzaje elementéw zbrojenia i ksztattownikow stalowych powinny by¢ skta-
dowane oddzielnie, na wyrownanym i odwodnionym podiozu albo na podktadach. Chodzenie
po elementach jest zabronione.

- Przy cigciu pretow zbrojeniowych nozycami recznymi nalezy cigty pret oprze¢ obustronnie
na koztach lub na stole zbrojarskim. Cigcie pretow zbrojeniowych o srednicy wigkszej niz 20
MM nozycami r¢cznymi jest zabronione. Natomiast przy przecinaniu mechanicznym prgtow
zbrojeniowych chwytanie reka pretow w odleglosci mniejszej niz 50 cm od nozyc jest zabro-
nione.

- W czasie montazu elementow zbrojenia przylegajacych do zewngtrznych krawedzi budynku
Zbrojarze powinni by¢ w szelkach bezpieczenstwa. Linki szelek nalezy umocowaé do statych
elementow konstrukcji.

- Roboty ciesielskie naleza do niebezpiecznych ze wzgledu na to, ze ciesle oprocz obrobki
drewna, wykonuja konstrukcje drewniane obiektow i budowli, deskowania i stemplowania dla
robot betonowych i zelbetowych, drewniane rusztowania budowlane, obudowe wykopow.
Wykonujac zabezpieczenia dla innych sami musza korzysta¢ ze srodkdw ochrony indy wizu-
alngj. Przed przystapieniem do pracy cie$la powinien doktadnie sprawdzi¢ czy posiadany
sprzet odpowiada, wymaganiom bhp.

- Na budowie moga by¢ stosowane rusztowania typowe i nietypowe. Rusztowania typowe
powinny by¢ wykonywane zgodnie z wymaganiami norm. Zas rusztowania nietypowe po
winny by¢ wykonane zgodnie z projektem. Rusztowania inwentaryzowane powinny by¢ za
opatrzone w atest wytworni, a ich montaz powinien by¢ dokonywany zgodnie z instrukcja
producenta.

- Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiérce rusztowan powinni by¢ przeszkoleni w
zakresie wykonywania rusztowan.

- Przy wykonywaniu robot na wysokos$ci pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni szelkami
ochronnymi z linka umocowana do statych elementow konstrukcji budowli lub wznoszonych
czy rozbieranych rusztowan.

- Uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez nadzor tech-
niczny, potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy lub w dokumentacji eksploatacyjnej
rusztowania.

- Narusztowaniach powinny by¢ umieszczone tablice informacyjne o dopuszczalnosci wie-|
kosci obciazenia pomostow. Obcigzenie pomostow rusztowan materiatami ponad ustalong
nosnos¢ i gromadzenie si¢ pracownikOw na pomostach jest zabronione. Wchodzenie i scho-
dzenie z rusztowan powinno odbywac si¢ w miejscach do tego przeznaczonych.

- Rusztowania powinny by¢ sprawdzane okresowo, a ponadto po silnym wietrze, opadach At-
mosferycznych i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni.

- Rusztowania z rur stalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacj¢ odgromowa.



- Zwraca Si¢ uwage na obowiazek wyznaczania stref niebezpiecznych przy wszystkich robo-
tach nawysokosci w przypadku istnienia zrodta zagrozenia, z powodu mozliwosci spadania z
gory materialow lub przedmiotoéw.

Strefe niebezpieczna nalezy oznakowac i ogrodzi¢ poreczami, badz zabezpieczy¢ daszkami
ochronnymi. Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysoko$ci z ktorej moga
spada¢ przedmioty lub materiaty -jednak nie mnigj niz 6 metrow.

- Zapracg na wysokos$ci uwaza si¢ pracg wykonywana na powierzchni znajdujacej si¢ na wy
sokosci co najmniej 1 m nad poziomem podiogi lub ziemi.

- Do pracy nawysokosci nie zalicza si¢ pracg na powierzchni, niezaleznie od wysokos$ci na
jakigj si¢ znajduje, jezeli powierzchnia ta ostonigta jest ze wszystkich stron do wysokosci co
najmnigj 1,5 m pelnymi §cianami lub Scianami z oknami oszklonymi, wyposazona jest w inne
state konstrukcje lub urzadzenia chroniace pracownika przed upadkiem z wysokosci.

- Na powierzchniach wzniesionych na wysokosci powyzej 1 m nad poziomem podtogi lub
ziemi, na ktorych w zwiazku z wykonywana praca moga przebywac pracownicy lub stuza
cych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady skladajace si¢ z porgczy ochron
nych , umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i krawegznikéw o wysokos$ci co naj-
mnigj 0,15 m. Pomigdzy porgcza i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w polowie wyso-
kosci poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposob uniemozliwiajacy wy
padnigcie 0sob.

- Prace nawysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposob nie zmuszajacy
pracownikow do wychylania si¢ poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktorym stoi.
- Przed upadkiem z wysokosci stosujemy ochrony zbiorowe, np. rusztowania oraz ochrony
indywidualne, np. szelki z linka podpigta do trwatego elementu konstrukcji. Jedynym rodza
jemuprzezy przeznaczonym do ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci sa szelki
bezpieczenstwa.

- Sprzet chroniacy przed upadkiem z wysoko$ci musi by¢ uzytkowany tak, aby droga swo-
bodnego spadku nie byta wigksza niz 2 m. Punkt stalego zamocowania linki bezpieczenstwa
lub urzadzenia samohamownego stacjonarnego nalezy lokalizowa¢ mozliwie bezposrednio
nad miejscem pracy uzytkownika.

Po rozpoczgciu robot budowlanych i dostarczeniu maszyn i urzadzen technicznych na teren
budowy zostanie opracowana czg¢s¢ rysunkowa BIOZ, obejmujaca m.in. rozmieszczenie
urzadzen przeciwpozarowych, drog dojazdowych, usytuowanie i oznaczenie granic
obszaréw wewngtrznych i zewngtrznych stref ochronnych takich jak: strefy magazynowania
I skladowania materialow budowlanych, strefy pracy sprz¢tu zmechanizowanego i
pomocniczego oraz lokalizacj¢ pomieszczen higieniczno-sanitamych.
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