UCHWALA NR XLIX /567 /06
Rady Miejskiej w Piszu
z dnia 30 czerwca 2006r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2006-2008.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591, z 2002r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz.
984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2003r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z
2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759, z 2005r. Nr 172, poz. 1441,
Nr 175, poz. 1457, z 2006r. Nr 17, poz. 128 ) w zwiazku z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2005r. Nr 179, poz. 1485, z 2006r. Nr 66,
poz. 469 ) Rada Miejska w Piszu uchwala, co nastgpuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Pisz na lata 2006-2008
stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Pisza.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczqcy Rady

' J/ﬂ.mom
Jo krodzki



Zalgcznik

do Uchwaly Nr XLIX / 567 / 06
Rady Miejskiej w Piszu

z dnia 30 czerwca 2006r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINY PISZ NA LATA 2006 - 2008



Spis tresci:
Wprowadzenie
Rozdzial 1
Diagnoza zjawiska narkomanii na terenie Gminy Pisz.
Rozdzial IT
Cele i zadania Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Pisz.
Rozdziat III

Zasady finansowania i realizacja programu.



Wprowadzenie

Narkomania to choroba duszy i emocji. U czlowieka, ktory sigga po narkotyki,

po pewnym czasie pojawia si¢ przekonanie, ze jest to jedyny $rodek, ktory pomaga ,,zatatwic”
rozne problemy i potrzeby. Kiedy czuje si¢ niepewnie, kupuje jeden ze specyfikow, po
ktorym ma wrazenie, ze co$ si¢ w nim na chwile ,,zmienia i poprawia”.
W narkomani¢ rzadko popadaja ludzie dorosli, najczeéciej dzieci i mlodziez. Narkotyk
postrzegany jest przez nich jako uniwersalny $rodek na problemy i napigcia. Jest duze
prawdopodobienstwo, ze dziecko siggnie po narkotyk lub alkohol jezeli jego ojciec lub matka
naduzywali lekow czy alkoholu. Dzieci obserwuja dorostych i ucza si¢ od nich takiego
podejscia do problemu. Uciekaja od klopotow w narkotyki lub alkohol, zamiast probowac si¢
z nimi zmierzy¢. Rodzina jest pierwsza i najwazniejsza szkola zycia. Relacje wewnatrz
rodziny stanowia matryce, ktora wyciska pi¢tno na sposobie odnoszenia si¢ dziecka do
samego siebie i do innych ludzi. Z tego wzgledu rodzina potrzebuje wsparcia ze strony
roznych instytucji pafnstwowych, samorzadowych czy spolecznych. Wlasciwe
funkcjonowanie rodziny jest tez najlepszym zapleczem dla wszystkich innych dziataf z
zakresu zapobiegania uzaleznieniom. Najnowsze programy profilaktyczne nie ograniczaja si¢
do spotkan z miodzieza, lecz wlaczaja do swoich zadan kontakty z rodzicami i oddziatywanie
na cale $rodowisko rodzinne. Nie ma prostych i skutecznych recept na to, jak catkowicie
uchroni¢ dziecko przed narkotykami, ale jedno jest pewne: im lepszy mamy kontakt z
dzieckiem, tym latwiej ustrzezemy je przed narkotykami.

Podstawa, prawng dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii jest ustawa z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z pdzin.
zm. ). Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy i stanowi czg¢$¢ gminnej
strategii rozwigzywania probleméw spofecznych.

Przy tworzeniu Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii korzystano =z
nastepujacych materiatow:
Marzena Pasek ,, Na pewno nie moje dziecko!”. Warszawa 1998r.
Marek Dziewiecki ,,Nowoczesna Profilaktyka Uzaleznien”. Kielce 2000r.
oraz ulotek i broszur edukacyjnych wydanych i rozpowszechnianych przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii.
,,Nikt i nigdy, kto cho¢ raz siegnie po narkotyk, nie moze byc¢ pewny, czy i po jakim czasie si¢
uzalezni, czy jego zycie nie okaze si¢ bardzo krotkie.”

Wojciech Wanat ,,Odlot donikad”



ROZDZIAL 1

Diagnoza zjawiska narkomanii na terenie Gminy Pisz

Na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Piszu oraz Miodziezowego
Punktu Konsultacji Terapii w zakresie uzaleznienia od narkotykow stwierdzono, Ze na terenie
Gminy Pisz istnieje zjawisko narkomanii wsréd miodziezy. ( Do miodziezowego punktu
zglosito si¢ w 2005 roku ok. 200 osob ).

Przeprowadzone w marcu 2006 roku badania ukazuja problemy zwigzane ze Srodkami
psychoaktywnymi wsrod piskiej miodziezy oraz moga stizy¢é do poréwnania badanych

zjawisk z wynikami w skali wojewodzkiej, ogélnopolskiej i europejskie;.

CEL BADANIA

Badanie, przeprowadzone wérod uczniow klas trzecich gimnazjalnych i drugich klas
ponadgimnazjalnych mialo na celu pomiar natezenia zjawiska uzywania przez miodziez
substancji psychoaktywnych. Podstawowymi pytaniami badawczymi byly pytania o liczby
milodych ludzi, ktérzy mieli do§wiadczenia z tego typu substancjami oraz o stopien nasilenia
tych do$wiadczen. Celem badania byta rowniez proba identyfikacji i pomiaru czynnikow
wplywajacych na rozmiary zjawiska, zaréwno po stronie popytu jak i podazy. W badaniu
poruszono zatem takie kwestie, jak dostgpno$¢ substancji psychoaktywnych, zaréwno w
wymiarze fizycznym, jak i psychologicznym (gotowo$¢ do podjgcia prob z tymi srodkami,
przekonania na temat ich szkodliwosci, doswiadczenia w zakresie problemow zwigzanych z
ich uzywaniem). Wszystkie te kwestie zostaly poddane pomiarowi ilosciowemu w celu
dokonania oszacowan dla catej populacji piskiej mlodziezy. Wyniki badan pokazuja, ze
mlodziez doskonale zna rynek narkotykowy. Czg$¢ ankietowanych uczniow potrafi wskazac
miejsca i sposoby zdobywania narkotykow.

Wirod ankietowanej miodziezy gimnazjalnej 10,2 % siggnelo po narkotyk ( amfetamina ) po
raz pierwszy w zyciu w wieku / 11-15 lat /, natomiast mfodziez ponadgimnazjalna sprobowata
tego samego narkotyku w wieku / 16-18 lat / w liczbie 16,1 %. Okoto 10,3 % wszystkich
ankietowanych przyznaje si¢ do przyjmowania lekéw nasennych i uspokajajacych bez
przepisu lekarza w przedziale wiekowym / 11-15 lat /. Na pytanie ,Skad wziates t¢
substancje?” 10,2 % badanych odpowiada — ,,Kupitem od kolegi” i taka sama liczba badanych



stwierdza: , BraliSmy wspdlnie w grupie przyjaciot”, 11,9 % dostato od kolegi lub kolezanki,

natomiast 3,4 % kupito od kogos znanego ze slyszenia ale nie osobiscie.

Miejsca, w ktorych mozna dosta¢ narkotyki to wedtug ankietowanych:

Nie znam takich miejsc

Ulica, park
Szkota
Dyskoteka, bar

Mieszkanie dealera

Inne miejsca

ze szkol gimnazjalnych

ze szkol ponadgimnazjalnych

49,2 %
18,6 %
11,9%
32,2 %
25,4 %

51%

25,0 %
30,4 %
44,6 %
53,6 %
35,7 %

8,9 %

Najczestszym powodem siggania po narkotyki przez ludzi miodych jest ciekawos¢ ( 60,1 %

badanych ). 8,7 % siegnelo po narkotyk, aby zapomnie¢ o swoich problemach a 8,8 %

eksperymentowato z narkotykami, poniewaz nie chciato odstawac od grupy.

Dane statystyczne z Komendy Powiatowej Policji w Piszu,
dotyczace przestepczosci narkotykowej

Kategoria Rok |Przestepstwa | czyny | wykryte % | podejrzani | nieletni
stwierdzone | nieletnich wykrycia
Ogolem
wszystkich 2004 2449 102 1824 74 1320 89
przestepstw
Przestepstwa
2004 78 11 77 98,7 41 8

z Ustawy o
przeciwdziataniu

K 5
o 2003 48 21 46 | 958 19 5




Kategoria stwierdzone | czyny | wykryte % | podejrzani | nieletni
: ROK nieletnich wykrycia
Ogolem
wszystkich 2164 108 1674 76,6 1394 94
przestepstw 2005
Przestgpstwa
z Ustawy o 2005
- 116 | 24 | 113 | 974 | 66 | 8
narkomanii

2004 78 11 77 98,7 41 8

Ponizsza tabela obrazuje ilo$¢ poszczegOlnych przestepstw z Ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii w latach 2004 i 2005 na terenie powiatu piskiego (w oparciu o artykuly z
wczesniejszej ustawy, z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z
2003 r. Nr 24, poz. 198 z p6zn. zm.).

Rok | wykryte | Nie- | Wskaznik Rok | wykryte | Nie- | Wskaznik
2004 wykryte | wykrywalnosci | 2005 wykryte | wykrywalnosci
Art. 40 & - s e 1 1 = 100%
ust. 1
Art. 43 | __ = o - 3 3 100%
ust. 1-2
Art. 45 1 1 - 100% 7 6 1 85,7
Art. 46 28 28 - 100% 31 29 2 93,5
Art. 48 44 43 97,7% 69 69 100%
ust. 1-2
Art. 49 5 5 - 100% 5 5 100%
ust. 1
Ogélem: 78 77 - - 116 | 113 - -

Konsumpcja narkotykéw w Gminie Pisz ma charakter prowincjonalny”. Przewazajace grupy

narkotykow przyjmowanych przez mlodziez stanowia kanabinole i syntetyczne $rodki nowej

generacji, sa one tanie, ogélnodostepne i najczesciej produkowane w Polsce. Dokiadne

wyniki badan beda umieszczone na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Gminy pod

adresem: www.pisz.pl/bip ( w zakladce ,jednostki organizacyjne gminy” nalezy wybra¢

Osrodek Profilaktyki i Terapii, a nastgpnie zaktadke : ,,plany i zamierzenia” ).




ROZDZIAL 11

Cele i zadania Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Pisz
CELE

Cele strategiczne:
1. Przeciwdziatanie problemom narkomanii w Gminie Pisz.
2. Ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwiagzanych z tym probleméw spotecznych i
zdrowotnych.

3. Ograniczenie dostgpnosci do srodkéw psychoaktywnych.

Cele szczegotowe:
1. Modelowanie zdrowego stylu zycia poprzez:
a) Tworzenie alternatywnych, ciekawych mozliwosci spedzania czasu wolnego.
b) Rozszerzanie programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy o roine
formy zajeé¢ sportowych.
2. Wprowadzanie do szkét profesjonalnych programéw profilaktycznych.
3. Podnoszenie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat problemow zwigzanych
z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.
4. Podejmowanie dzialafi majacych na celu integracj¢ spoteczng osob uzaleznionych od
narkotykow.
5. Upowszechnianie informacji o punktach pomocy dla osob uzaleznionych od

narkotykow i ich rodzin.
ZADANIA
Zadanie Nr 1

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleinionych

od narkotykow i osob zagroionych uzaleinieniem.

1. Kontynuacja dziatalnosci Miodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii w zakresie
uzaleznien od narkotykéw. Prowadzenie w ramach punktu:

a) poradnictwa



b) terapii indywidualnej
¢) diagnostyki
d) kierowania do odpowiednich osrodkow

e) dziatalnosci psychoedukacyjnej

2. Podjecie dziatan w kierunku utworzenia grupy wsparcia dla rodzicow dzieci

uzaleznionych i eksperymentujacych z narkotykami.
Zadanie Nr 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej

i prawnej.

1. Prowadzenie poradnictwa psychologicznego i prawnego ( dyzury psychologa i
prawnika w Osrodku Profilaktyki i Terapii w Piszu).

2. Wspolpraca z Powiatowsa Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna w Piszu.
Zadanie Nr 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwiqzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takie dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnych form spedzania czasu wolnego
poprzez wspieranie dziatan rodowiskowych kierowanych do dzieci i miodziezy,
zwigzanych z organizacja roznych form zaje¢ pozalekcyjnych.

2. Realizacja profesjonalnych programéw profilaktycznych kierowanych do dzieci,
mtodziezy irodzicow w ramach profilaktyki szkolnej i pozaszkolne;j.

3. Wdrazanie nowoczesnych metod pracy z grupa — szkolenia dla nauczycieli i

wychowawcow.



4. Prowadzenie roznych form edukacji rodzicow ( w celu budowania prawidtowych
relacji rodzic-dziecko, uczenia wczesnego rozpoznawania sygnatow ostrzegawczych
wskazujacych na uzywanie narkotykow ).

5. Opracowanie oraz upowszechnianie materiatow informacyjno-edukacyjnych na temat
promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii ( plakaty, ulotki, broszury ).

6. Organizacja lokalnych imprez, konkurséw, olimpiad, turniejow promujacych zdrowy
styl zycia.

7. Udzial w regionalnych i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych.

8. Wspolpraca z lokalnymi mediami w ramach przedsigwzig¢ zwigzanych z realizacja
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii ( informacje o formach pomocy

dla mtodziezy zazywajacej narkotyki ).
Zadanie Nr 4

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzqdowych i 0séb fizycznych, stuiqcych

rozwiqzywaniu problemdéw narkomanii.

1. Wspieranie dziatalno$ci stowarzyszen zajmujacych si¢ rozwiazywaniem problemow
narkomanii.

2. Wspblpraca z instytucjami o$wiaty, kultury i sportu w zakresie zagospodarowania
czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy.

3. Wspolpraca z Komenda Powiatowa Policji w Piszu w celu podejmowania wspdlnych
dziatan profilaktycznych poprzez:

a) przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykow wsrod dzieci i mtodziezy
b) dokonywanie monitoringu miejsc szczegélnie narazonych na dzialalnos¢
dealeréw narkotykowych.

4. Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Piszu — podejmowanie
wspolnych dziatan w zakresie organizowania szkolen dla nauczycieli i rodzicow.

5. Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Piszu — wspolpraca w zakresie
upowszechniania informacji o problemie narkomanii i miejscach, gdzie mozna
uzyskaé pomoc.

6. Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Piszu — wspolpraca w zakresie

organizowania pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.



Zadanie Nr 5

Pomoc spoleczna osobom uzaleinionym, rodzinom osob uzaleinionych, dotknigtych
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

o0s6b, 7 wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Zawieranie kontraktéw socjalnych z osobami uzaleznionymi lub ich rodzinami.
2. Prowadzenie Klubu Integracji Spotecznej dla 0s6b uzaleznionych.

3. Pomoc materialna i finansowa.

Zadanie realizowane jest przez pracownikow Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy

Spolecznej w Piszu.



ROZDZIAL III

Zasady finansowania i realizacja programu.

. Zrodtem finansowania zadaf Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
sa dochody uzyskane z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

. Program zostat opracowany przez Kierownika Osrodka Profilaktyki i Terapii w
Piszu przy wspélpracy z czlonkami Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

. Koordynatorami programu sa: O$rodek Profilaktyki i Terapii w Piszu oraz Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

. Realizatorami programu sa: O$rodek Profilaktyki i Terapii w Piszu, Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz wspélpracujace

instytucje i organizacje pozarzadowe.

Przewodniczacy Rady

dﬁmmﬁn
if Skrodzki



